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1. Общие положения 

 

1.1. Настоящее положение о режиме занятий обучающихся 

государственного образовательного учреждения дополнительного 

образования Ярославской области «Региональный образовательный центр 

«Новая школа» (далее – Положение) определяет организацию работы с 

обучающимися и режим занятий в государственном образовательном 

учреждении дополнительного образования Ярославской области 

«Региональный образовательный центр «Новая школа» (далее – Учреждение) 

по дополнительным общеразвивающим программам. 

1.2. Режим занятий обучающихся Учреждения устанавливается  

на основе требований: 

 Закона Российской Федерации от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»;  

 Санитарных правил СП 2.4.2. 4283-26 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» (Постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 02.06.2026  

№ 19); 

 Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.07.2022  

№ 629); 

 Базовых требований к качеству предоставления государственной 

услуги «Реализация дополнительных общеразвивающих программ», 

утвержденных приказом департамента образования Ярославской области  

от 04.12.2014 № 35-нп (в ред. от 06.04.2023 № 10-нп); 

 Устава Учреждения. 

1.3 Положение является нормативным локальным актом Учреждения 

и размещается на официальном сайте Учреждения в сети Интернет. 

 

2. Режим занятий 

 

2.1. Учреждение организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года, включая каникулярное время. 

2.2. График учебного процесса включает 52 недели: 

 организационный период – 2 недели; 

 учебные занятия – 36 учебных недель; 

 итоговая аттестация – 1 неделя; 

 образовательный лагерь – 3 недели; 

 каникулы – 10 недель. 

2.3. Режим работы Учреждения осуществляется по семидневной 

рабочей неделе.  
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2.4. Учебный год в Учреждении начинается не позднее 15 сентября  

и заканчивается не позднее 15 июня. 

2.5. Учебный процесс осуществляется в соответствии  

с дополнительными общеразвивающими программами, учебным планом  

и расписанием занятий. 

Учебный план и расписание занятий разрабатываются  

и утверждаются Учреждением ежегодно.  

2.6. В Учреждении устанавливается следующий режим: занятия 

начинаются не ранее 8.00 часов и заканчиваются не позднее 20.00 часов. Для 

обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается окончание занятий в 21 час. 

2.7. Занятия образовательных объединений в зависимости от возраста 

обучающихся, дополнительных общеобразовательных программам, учебного 

плана проводятся: 

 в очной форме обучения: не более 4-х раз в неделю по 1 – 4 

академических часа с обязательными 10 минутными перерывами через 

каждый академический час; 

 в очно-заочной форме обучения: в выходные дни по 4 – 6 

академических часов с обязательными 10 минутными перерывами через 

каждый академический час. 

2.8. Продолжительность академического часа – 45 минут. 

2.9. В зависимости от содержания и особенностей работы 

образовательного объединения занятия проводятся одновременно со всем 

составом или по подгруппам. Занятия по индивидуальным образовательным 

маршрутам проводятся в составе образовательного объединения или 

индивидуально. 

2.10. Расписание занятий образовательных объединений составляется  

с учетом создания наиболее благоприятного режима труда и отдыха 

обучающихся по представлению педагогических работников с учетом 

пожеланий родителей (законных представителей), возрастных особенностей 

обучающихся, установленных санитарно-гигиенических норм, режима 

работы общеобразовательных учреждений. 

2.11. В каникулярное время Учреждение может организовывать  

в порядке, установленном законодательством Российской Федерации, 

специализированные профильные смены с постоянными и (или) 

переменными составами обучающихся на своей площадке, а также  

на площадках других организаций, организовывать выезды сборных команд 

обучающихся Ярославской области и(или) Учреждения для участия  

в массовых и конкурсных мероприятиях различного уровня, учебно-

тренировочных сборах, образовательных проектах, профильных сменах. 

 

3. Заключительные положения 

 

3.1. Настоящее Положение принимается педагогическим советом  

и утверждается приказом директора Учреждения. 
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3.2. Настоящее Положение принимается на неопределенный срок.  

3.3. При принятии нового Положения данное Положение утрачивает 

силу. 
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